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JOTEKONY SZTAROK

Cseke Eszter

ES AZ ANYA TAPLALAS

»Alszent hozzéaalldsnak tartom, hogy mikézben a
reklamiparban oly gyakran hasznaljak a néi mel-
let, akdzben egy szoptatd anya latvanya felhabo-
rodast kelt. Sok negativ torténetet hallani azokon
tal is, amelyek bekeriilnek a hirekbe, példaul a hoz-
zank kozeli cukraszdabdl is kikiildtek egy szoptatd
anyukat. Mar a kisfiunk sziiletése el6tt is rettentd-
en zavart ez, de amidta konkrétan latom, neki mek-
kora biztonsagot jelent, és mennyire megkonnyiti
az életlinket, hogy barhol szoptathatok, még fonto-
sabba valt szamomra az, hogy aki tud és akar, nyu-
godtan taplalja a gyermekét barhol, barmikor. Saj-
nos nem voltak jé élményeim a csecsemdosztalyon,
ahol azt mondtdk, ezzel a mellbimbéval nem fogok
tudni szoptatni. Ez a mondat erésen belém égett, és
sok id6, szakember és kitartds kellett ahhoz, hogy
mégis sikeriiljon. A kezdd anyak sokszor kiszolgal-
tatottak, nincs elég 6nbizalmuk, ezért nagyon fon-
tos a tdmogatds, igy amikor az UNICEF megkeresett
minket Andrissal (S. Takdcs Andrds, Eszter férje és az
On The Spot tarsalkotéja — a szerk.), hogy szervez-
zink egy szabadtéri kidllitast a szoptatdsrol, azon-
nal igent mondtunk. Az Anyatejjel a vildag koril cim@
kiallitdsra a legnagyobb magyar fotésok munkain
kivil rengeteg édesanya kiildott szoptatds fényké-
pet. Csodalatos érzés volt, hogy megosztottak ve-
link ezeket az intim pillanatokat.”
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