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bleasure kifejezés a busi-
ness ¢s a pleasure szavak dsszegytrasabol
sziilletett még a covid el6tt, és az tizletet meg
a kikapcsolodast hivatott 6tvozni. A varosi
luxusszallodak legfontosabb klientarajat
ad6, mindig Gton 1évé lizletemberek az
eléz6 évtized konjunktarajanak derekan,
a munka és a maganélet egyensalyanak
nyomaszt6 hidnyaban arra jutottak, hogy
ha mar reggeltdl estig kiilonb6z6 metropo-
liszok felh6karcoloiban dolgoznak, és egész
nap targyalasokon tlnek, hadd egészitsék
ki az tzleti utat idénként egy-két szabad
nappal, amibe akér a csaladjuk is bekapcso-
lédhat. Amig 6k dolgoznak, a csalad mar el
is kezdheti a varosnézést, hiszen a hotelszo-
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bat fizet6 cégnek mindegy, hogy a szobaban
vagy lakosztalyban hanyan alszanak, a csa-
lad pedig még egy reptilgjeggyel is olcsbbban
megussza a kozos kiruccanast.

Keleti vendégszeretet,
nyugati zold juice

Ennck megfeleléen az elmult évtizedben

a varosi luxusszallodak egyre tobb olyan
szolgaltatassal rukkolnak el6, ami kiszolgalja
ezt az 0j igényt, és kellemes odzist biztosit

a nyiizsgd nagyvarosok felfedezéséhez. Ezért
ma mar elvarhaté az 6tesillagos szallodaktol,

hogy finom legyen a konyha — a legtébb




nagy nemzetkdozi szallodalancban legalabb
két-harom étterem tizemel (plusz kavézo
¢és pékség) —, jol felszerelt edz6terem és jo
esetben uszoda varja reggel a vendégeket, és
munka utan nem kell Gjra nyakukba venni
a varost egy j6 masszazsért, maradhatnak
a hotel spajaban.

Mindezt tokéletesen megvaldsitja Eurépa
és Azsia taldlkozasanal, a Boszporuszon
a Shangri-La Hotel, a concierge-csapat még
arra is hajlandé, hogy elére megszervezze:
reggelente az uszoémedence partjan szolgal-
jak fel a frissen préselt zellerlét. Az azsiai
luxusszallodalancnak az eurépai oldalon
levé ékkovébdl lenylgozé kilatas nyilik az
azsiai oldalra. Mikézben a reggeli t6rok
kavé zaccaval kiizdok, az étterembdl a két
kontinenst 6sszekoté komphoz hémpolygd,
munkaba indulé témeget kémlelem, vijjogd
siralyok szazai terelik éket a hajo felé.

Mi szem-szajnak....

A hotel egyik menedzsere kezembe nyom
egy napijegyet, amivel athajozhatok a tal-
partra, ha élében is megnézném a Netflixen
futé gasztronomiai sorozat, a Chef’s Table
torok szakacsat, Musa Dagdevirent. 1987-
ben nyitotta meg Ciya nevi éttermét, ahova
ma mar messze f6ldrdl jarnak a vendégek
egy autentikus t6rok ebédért. Sokan az ana-
toliai konyha laboratériumanak mondjak,
masok elveszett kultarak és elfelejtett izek
kertjének irjak le. Ha valaki inkabb Euro-
paban maradna vacsorara, egy rusztikus

¢s autentikus torok kisvendéglét ajanlanék,
az Arakat. Sem stilusaban, sem hangula-
taban nem emlékeztet a Michelin-csillagok
vilagara (mint a Mikla vagy a Neolokal),
csak az izek igazoljak a nemrég nyakaba

utazas
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akasztott csillagot, egyébként meg az egyik
leghangulatosabb ¢s legfinomabb étterem

a varosban. Ha pedig tizedennyi pénzbél
ennénk valamit, rendeljiink egy tavukgogsiit
barmely kis kifé6zdében vagy cukraszdaban.
A titkos varazsigére egy egészen aprora da-
ralt csirkehtisbol késziilt, meglep6en finom
tejberizs all el6 — igen, nem eliras, ez itt az
egyik nemzeti eledel, ha mar elég volt az
Iskender inycsiklandoz6 kebabjabol.

Esti meglepetések

Még az isztambuli sztarszakacsok egyre
hangosabb tiilekedésében is megallja a he-
lyét a Shangri-La Boszporusz: a vasarnapi
brunch alkalmaval tertlj-terilj asztalla
varazsoljak a reggelit, mintha térék nagyba-
csik és nagynénik hoztak volna el az orszag
négy sarkabol legfinomabb hazi féztjiket.
A vacsoraétlapon ugyanitt egy emirétusi

teljes joggal, de ha még keletebbre utaznank,
egy emelettel lejjebb kiemelked6en jo kinai
étterem varja a kulinaris kalandorokat.

A tagas hotelszoba semmi kivetnivalot
sem hagy maga utan, akdrhonnan nézziik.
Minden masodik este jon valami apro
finomsag a ,,turn-down service” keretében,
amikor estére behtzzak a fliggonyoket,
megvetik az agyat, egy kis tiveg viz kertl az
¢éjjeliszekrényre, papucs az agy mellé, és az
asztalon hol csokoladé, hol mini sajttal varja
a megfaradt luxusvandort.

De a cstics, ami tényleg bearanyozna bar-
milyen iizleti utat, az a tradicionalis térok
hamam és az aranykez( terapeutak, akik
a mindenhonnan 6mlé langyosviz- és hab-
firdében tgy gyurjak at a pacienst, hogy

tényleg igazi pasanak érezheti magat. @
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Make your wedding celebration a truly timeless moment
amidst the Plataran’'s exotic destinations across Indonesia,
celebrated in private with your nearest and dearest.
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