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AJO ELET ¢ UTAZAS

irta és fényképezte: Cseke Eszter és S. Takdcs Andrds

Flora, fauna, kaveé

A dzsungelt kdvéiiltetvények és vulkdnok tarkitjdk, a buja eséerdét a Csendes-écedn és
a Karib-tenger fogja kézre. Az él8vildg hol Eszak-Amerikdt, hol Dél-Amerikdt idézi, és egy fél
magyarorszdgnyi aprd kis orszdg, Costa Rica gondosan vigydz a két kontinens kozott felgytirédott
természeti csoddkra.

v

Naplementében szdll le a repiil§ Costa Rica
févarosaban, San Joséban, 2021 elsé hetében. Itt nem
PCR-tesztet, hanem a koronavirusra is kiterjed utasbiztosi-
tast kérnek az orszdgba belép6ktol, ahol tényleg ellaposodott
ajarvany gorbéje, igy aztan minden nyitva van. Ebben talan
benne van a jelentés D-vitamin-mennyiség és az is, hogy az
emberek a nap legnagyobb részét a szabadban toltik. Ett6l
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fliggetleniil frissen tesztelve érkeziink, hiszen a holland
kiralyi légitarsasag ezt minden utasatol megkoveteli, aki
fert6zott teriiletrdl szall fel a repiil6gépre.

A taxiban mar s6tét van, az aut6 fényszordja vilagitja csak
meg a hatalmas kovécsoltvas kaput, amin at begurulunk
a Finca Blanca Rosa kavéiiltetvény kozepére épitett fogadd-
ba. Alig akad egy-két vendég, az egész orszagban harmad-
annyi turista sincs, mint békeid6ben, pedig januar és februar
cstcsszezonnak szamit. A hosszu transzatlanti Git utdn végre
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levessziik a maszkot, és beborit
a paras, mégis meglepGen friss hegyi
levegd.

Egy rusztikus hazban taldljuk ma-
gunkat, égetett keramia burkolatok
és j6 meleg paplanok k6zott, mert éj-
szaka 10 °C is lehet. Prébalunk ébren
maradni, pontosan tudjuk, mit jelent
a hét 6ra idSeltolddas, ha este hétnél
nem birjuk tovabb. Hidba htizzuk ki
kilencig, a fiunk mar reggel négykor
talpon van. Fizikai fajjdalmat érziink,
a faradtsag gtizsba kot, de nincs
konyoriilet - igy jar, aki a vilag masik
végén ébred.

Kissé kotyagosan megtoltjiik
a french press kavéf6zét, és a te-
raszra kiiilve belekortyolunk a szaz
szdzalékban arabica biokavéba,

amit az ébredésiink helyszinétél E,GY OLYAN APRO
ugy szaz méterre termesztettek egy ORSZAG BAN JA'RU'N K,
arnyas iiltetvényen. Ez annyit tesz, AHOL JO NEHANY

hogy nem vagjak ki a kavécserjék HATALMAS KORNYEzZO
koriili fakat, igy azok természetes ORSZAGGAL ELLENTE'TBEN

arnyékot adnak. A helyiek eskiisz-
nek ra, hogy megéri a fak miatt
kevesebbet termelni, mert az izvilag
Osszehasonlithatatlanul gazdagabb
lesz. Costa Rican kinosan tigyelnek
egyik legfontosabb exportcikkiik minéségére,

és torvény tiltja, hogy arabicdn kiviil mas fajtat
termesszenek.

Még g6z0log a bogrénkben, amikor a teraszon
tul ébredezni kezd a természet. Megjelennek
az els6 kolibrik a hatalmas piros viragok kortil,
pillangdk szélldosnak az 6ridsi monsztéralevelek
kozott. Hajnalban az 6svényeket jarjuk, és a kopar
téli Dunakanyar utdn, ahonnan nemrég elindul-
tunk, elképeszt6 élmény a buja z6ld frissesség,
pedig épphogy csak kint vagyunk a fGvarosbol.

Az egyik sarkon jokora ormanyos medve caplat
veliink szembe, szemmel lathatélag nem igazan
érdekeljiik, el6ttiink két méterrel kanyarodik csak
el az utunkbol.

Az akklimatizal6das napjai kavétarakkal, hosz-
szu reggelikkel és kisebb kirandulasokkal telnek,
hogy felkésziiljiink az es6erdd mélyére, az innen
négy dérara csobogd Pacuare folyora.

EJSZAKAI BATORSAGTURA

A Pacuare Lodge-ban az erdei hazunkbdl fiig-
g6hid vezet egy elmondhatatlanul nagy faérias
véalldhoz, ugyanis a ndszutasvillat a lombkorona
szintjére lmodtak meg a helyi épitészek. Minden
nap kisétalunk a fiigg6hid végébe a fat koriilsleld

GYARAPSZIK AZ ESOERDO,

NEM FOGY, HANEM
EVTIZEDEK OTA.

kis teraszra, leiiliink egy
csésze kavéval vagy egy
konyvvel. Itt értjitkk meg
a jelent6ségét, hogy egy
olyan apro orszagban
jarunk, ahol j6 néhény
hatalmas kérnyez6 or-
szaggal ellentétben nem
fogy, hanem gyarapszik
az esOerdd, évtizedek oOta.
A Pacuare Lodge nagy
tudasu turavezet6i vég-
teleniil biiszkék is erre az
erGfeszitésre. Mikozben
az esGerddt jarjuk veliik, 6slakos nagysziileikrdl agyazott
mesélnek, a gydgynovényekrol és a hosszu élet ndszutasvilla a
titk4rdl. Csupa fiil vagyunk, hiszen kovetkezd Pacuare Lodge-ban
dokumentumfilm-sorozatunk fészerepldi szaz év
fol6tti emberek a vilag legegészségesebb tajain, és
éppen ezért utaztunk most Costa Ricara is.

A kirandulasok kozott szinte fine dining
fogasokkal varnak a szakacsok a folyd partjan,
este ember nagysagu tabort(iz mellett. Persze
nem mindig van méd a kiforrott gasztronémia-
ra: a messze f6ldon hires pacuarei raftingtaran
példaul két atazott burritdval kell beérniink.

Lombkorondba
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A nap fénypontja csaladunk szamdra az
esti séta hét orakor, amit némi amerikai

ARANYHALAK tulzassal itt éjszakai szafarinak neveznek.
OSZKA'LNAK, ﬁ ﬁunk'olyan §lzmten 1zg;11101£n§)1a010n tole,
A FAK TETEJEN ogy minden aldott nap fel kell irat-

. koznunk ra. Tekintettel arra, hogy itt él
LAJ HAR,OK a végteleniil mérges andoki landzsakigyo,
LAKOMAZNAK, mi is meglehetdsen izgatottak vagyunk,

UTéBB| ITT mondhatni rettegiink. Ugyanis ez a kigyd
OLYAN MAGATOL nem feltétleniil fél az embertél, rendkiviil
E'RTETéDé’ MINT territorialis, és ha meghallja a diibor-
FALUN A KAKAS- géstinket, nem elkuszik, mint a legtobb

z z tisztességes mérges kigyo, hanem 6ssze-
KUKOREKOLAS. tekeredik, és kivar, hogy ha kell, timadas-

balendiiljon. Azt mondjak a helyiek, hogy
a maras utan két 6raja van az embernek, hogy
megkapja az ellenmérget.

Az elsé este csak egy artalmatlan csigaevo
kigyo tekereg el6ttiink, és egy gyonyori kis béka
ugrik a fiunk nyakéra, hogy percekig onnan
szemlélje a vilagot. A masodik és a harmadik
este viszont élGben lathatjuk a rettegett andoki
landzsakigyot. Els6 alkalommal egy egészen
fiatal példany fekszik a kozeli patak partjan. Kis
mérete ellenére a legkevésbé sem veszélytelen,
ugyanis a kis kigyék még nem tudjak kontrollal-
ni a kilovellt méregmennyiséget, igy az egészet
belefecskendezik dldozatukba. Ettdl fliggetle-
niil a masnapi kifejlett példanytol rezeliink be
jobban, ami t6liink hét-nyolc méterre kuszik at
az 6svényen. A viszonylag kozeli taldlkozas és
a Pacuare Lodge-ban elt6ltott néhany nap joté-
kony mellékhatdsa, hogy mindketténk kigyds
rémdalmai finomodnak.

LUXUSLAJHARO

A vadvizi evezést a dzsungelben harom 6ra aut6-
z4s valasztja el a sziklakba vjt termalmedencék-
t6l az Arena vulkan 1abandl. A legtjabb fejlesztés
a kornyéken egy helyi vallalkozds, a Nayara Re-
sorts luxus satortabora és a hozza épitett teraszos
termalkomplexum. Hat kiilonb6z6 méreti és
héfoktt medencébdl nézhetjiik éjszaka a csillago-
kat, nappal a kék lepkéket és a piros madarakat.
A disztéban elhizott aranyhalak tszkalnak, a fak
tetején lajharok lakomaznak, utébbi itt olyan
magatol értet6dd, mint falun a kakaskukorékolas.
Amulatba ejtenek ezek a lomha lények, egy 6rén
at bamuljuk, fotézzuk, filmezziik Sket, ahogy
lassitott felvételben masznak agrol agra, tépde-
sik a leveleket, és gytirik a szajukba, hogy aztan
nyugovora térjenek, és kedvenc id6toltésiiknek
hédoljanak: az alvasnak.

A luxussétortabor épitésekor mindent megtet-
tek, hogy az alvas itt az embernek is élményszam-
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ba menjen. Val6jdban nem sator, mert vannak
falak, de a sajat termalmedencés terasz folé
kifeszitett satortet6 azt a benyomast kelti, mintha
amesébe ill6 Arenal vulkdnra nézé agy egy sa-
torban lenne. A Costa Rica-i vendéglatosok olyan
kifinomult izléssel rendezték be ezeket a lakosz-
talyokat, hogy a nagy nemzetkozi hotellancok
Osszeteszik a két keziiket, amikor néha sikeriil
ilyen eredeti és autentikus szallast kredlniuk.

A Four Seasonsnek példaul Costa Rican ez
sajnos nem jott 6ssze. Bar a helyszin tokéletesen
illeszkedik az es6erdét a Nicoya-félszigettel 6sz-
szekotd utvonalterviinkbe, utazdsunk egyetlen
és jokora csal6dasat az észak-amerikai hotellanc
nyujtja. A Nicoya-félsziget f616tt talalhato az
apré Papagayo-félsziget, mar ide behajtva fur-
csan hatnak a manik(rozott kertek és a kivagott
erdd helyére épitett golfpalyak, amiket a szdraz
évszakban folyton locsolni kell.

A Four Seasons elképeszté helyet kapott:
ahogy ereszkediink le az titon, balra egy vadregé-
nyes 6bol, jobbra a Csendes-dcean, a kettd kozott
pedig két percet kell sétalni. Itt teriil el a resort
hatalmas medencéje a négyszintes, szdz hotel-
szobanak otthont ad¢ épiiletek kozott. A teraszok
mindegyikén tet6tdl talpig kifeszitett allando
szunyoghalo, tehat a tobb szazezer forintos ho-
telszobakbdl ezen at nézik a tengert a vendégek.
Hogy miért? A kilencven szdzalékban egyesiilt
allamokbeli vendégseregnek nem lehetett elma-
gyarazni, hogy ne hagyjanak gytimolesét a tera-
szon, mert bemdsznak a majmok, ezért inkabb
behdléztik az egész szallodat.

A kornyez6 dombokon talalhatéak villak és
a lakosztalyok, ezek sokkal tdgasabb - és persze
még dragdbb - szobatipusok, de némelyiket sike-
riilt gy megépiteni, hogy a tengerparti szallasrol
gyakorlatilag nincs kilatas a tengerre.

A gyerekkel egyiitt boldogok vagyunk,
amikor a kornyezd fakon ugralé mellényes
bbégbémajmok ivoltésére ébrediink, majd
parosodé igudnakat figyelhetiink meg. De ha
a szobankban vagy a szdlloddban néziink koriil,
sosem taldlndnk ki, hogy melyik orszdgban
jarunk. Tokéletes steak house a golfpalya koze-
pén, mennyei olasz étterem a medence folott,
elsé osztalyt Benedict-tojas a reggeli étlapon és
a megszokott otesillagos Four Seasons-kiszol-
géalds. Az amerikai vendégek imadjék, visszajar-
nak, és tobbnyire ki se teszik a labukat a szal-
loda teriiletérdl - otthon pedig elmesélik, hogy
megint milyen jot nyaraltak Costa Rican.

A BRAZIL PART

A corporate luxust hatrahagyva végre felfedez-
hetjiik a Nicoya-félszigetet, ott is Guanacaste
partjait. Hiaba olvastunk réla, nem igazan
tudtuk, mire szamithatunk, csak annyit, hogy
hatalmas hullamok hatan lovagolhatunk, ha
meriink és birunk.

Feliil: A Papagayo-
félszigeten a Four
Seasons elképesztd
helyet kapott.

Alul: Nammbu
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UTAZAS

A JO ELET

A Punta Islita
resortban minden
Osszeér

kal, mint Gombédc
Artar a csoko-
ladéval: johet
minden. Es itt jon
is: az egyik vad,
sziklas és barna,
amasik szelid,
csaladias és szdke,
régton mellette
a sejtelmes vulka-
nikus fekete, tele
gbcsortos uszadék-
faval, aztan felbukkan a brazil is. Playa Carillénak
hivjak, tobb kilométeren at kanyargd, aranyld
homokos part, karcsu palmakkal szegélyezve.
Akarhanyszor ranéziink a hegyoldalban filigranul
meghtizddoé helyi szdlloda, a Nammbu teraszarol,
valamelyik nagy ridi strand jut réla esziinkbe,
azzal a fantasztikus kiilonbséggel, hogy Carillén
szinte soha nincs senki.

Ha koézelebb megyiink, kideriil, hogy sok
Costa Rica-i csalad piknikezik a palmak kozotti
padoknal, de ahogy megjelennek, s6tétedéskor
ugy is tinnek el, nyomot sem hagyva maguk utan.
Biztos hihetetleniil hangzik, de még egy csikket
sem lehet a ticok (igy hivjak magukat a helyeik)
utan felfedezni. Rengeteg pénzt fektetett az allam
abba, hogy mar az altalanos iskolaban a természet
megébrzésére nevelje dllampolgarait. Eurépai
biiszkeségiink alabbhagy, messze vagyunk mi
még ettbl, gondoljuk, és zabaljuk tovabb a gallo
pintot, a tipikus helyi reggeli babos rizsét.

A Nammbu az egyetlen hotel a kérnyéken,
igy ha itt szeretnénk kik6tni, nem nagyon van
véalasztasunk. Négy csillag, sok hiihé, sokszor

Fléra, fauna, kdvé Folyt.

tényleg a semmiért: driasi szobak
kevés butorral, a koronavirus miatt
menedzser nélkiil, igy a két recepcids
vezetésére biztak az egész hodalyt.
Sorolhatnank a hibait, de minek,
csodalatos a kilatas, és minden nap
jolesik uszni a vilag egyik legjobb
fekvésti medencéjében.

PARADICSOM

Carill6 utan nem sokkal véget ér

a betonut, és elég komoly biintetés
var azokra, akik tovabb merészked-
nek: harminc perc kegyetlen zoty-
ko6lGdés. De ha tuléljiik, jo eséllyel
félméteres fesztavolsagu arapapaga-
jok csivitelése fogad minket, amint
elrepiilnek az orrunk el6tt piros, kék,
sarga szinekben pompdazva, mikzben lehup-
panunk a hegyoldalba épitett Punta Islita nevid
resort teraszara. Egy pillanat alatt belefeledke-
ziink a jobbrol és balrdl dramai sziklaszirtekkel
keretezett, végtelen 6ceanba. A régi, legalabb
husz éve épitett, kiilonallo bungalok mindegyiké-
bdl 1élegzetelallitd kilatas nyilik az 6cednra.

Ha néhany szaz méterrel lejjebb, a hotel ma-
ganyos strandjanal szeretnénk kilyukadni, némi
1épcs6zés és egy gyonyori mangdiiltetvény var
rank. Ha hajland6k vagyunk egy-két kilométert
gyalogolni, a strand végén vulkanikus kétengeren
taldljuk magunkat. A f6ldontuli tdjon apaly idején
kisebb barlangokba is bemészhatunk, és van egy
kilatd, amit érdemes a helyiek segitségével meg-
keresni. A sziklaszirt tetejére jutni, ha a megfelelé
fanal a megfelel kotél mentén elkezdiink maszni
a megfeleld id6ben - de ha jon a dagély, mar nincs
hova visszamdszni, mindent elborit a tenger.

Fenn a hotel barjaban a Finca Blanca Rosa iil-
tetvény kavéjat szolgaljak fel, ahol néhany héttel
korabban az elsé Costa Rica-i kavénkat ittuk.

Az étteremben a San Josébol szarmazo Randy
Siles f6z, méghozza olyan hozzivaldkbdl, amiket
a hotel néhany kilométeres kornyezetébdl szerez
be. Egyik este az ismerds halaszokrdl mesél,
masik este a farmerekrdl, akiktél a z6ldséget
hozza. Es itt tényleg minden mindennel sszeér,
példaul reggeli lovaglas kozben kideriil, hogy

a Punta Islita istall6jat karbantarté cowboy 25
évvel ezel6tt, kisgyerekként az édesapjaval iiltette
a fakat azon a mangdiiltetvényen, amin nap mint
nap atsétalunk a strand felé. Most l6haton vagunk
at az tiltetvényen a fiunkkal, majd végiglovago-
lunk a tengerparton a felkel$ nap fényében, és

azt kivanjuk, barcsak 25 év mulva is ilyen nagy
gonddal 6rzott paradicsomot talalndnk itt. @
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